
 

 Ich bin überzeugt, dass wir 
gemeinsam großartige 
Veränderung bewirken 

können und brenne dafür, 
Inklusion für alle Menschen 

tatkräftig zu verwirklichen. 

Möchtet ihr mehr über mich erfahren? Dann schaut doch gerne auf autismusinfo.com vorbei. 

Sigrid Andersen 

Mein Beitrag zum Verband:  

Ich möchte mithelfen, im Bereich 
Neurodiversität aufzuklären, zu 

befähigen, zu entwickeln, zu 
motivieren, zu unterstützen und 

sichtbar zu machen. 

Aus Erfahrung weiß ich, was 
gerade spät diagnostizierten 

Menschen im deutschsprachigen 
Raum fehlt und setze mich dafür 

ein, genau das verfügbar zu 
machen. 

Mein Herzensprojekt: 

Non-Profit-Kampagne zur 
Übersetzung von Fachliteratur auf 

Deutsch, Entwicklung neuer 
sensorischer Fragebögen, Tools 
und Therapien für neurodiverse 

Menschen 

 

Seit Juni 2024 Zusammenarbeit mit 
Prof. Dr. Tony Attwood 

Pädagogin, Dipl.-CAS Autismus- und ADHS-Coach,  

derzeit Studium Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie, 

Übersetzerin, Lektorin, Autorin 

 

Spätdiagnostiziert mit Autismus-Spektrum-Störung und ADHS 

Spezialgebiet: Sensorik 

47 Jahre, Aargau (CH) 

Geht nicht, gibt’s nicht 


